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๑๘๒ 

 

สัมภาษณ์ ดร. แสวง นิลนามะ  หัวหน้าภาควิชาศาสนาและปรัชญา คณะพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙ 
๑.ท่านคิดว่าบทเพลงที่อนุรักษ์ค าสอนทางพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 

๑).บทเพลงลูกทุ่งไทย เป็นเพลงที่อนุรักษ์ค าสอนทางพุทธศาสนาโดยตรง 
เพราะเป็นบริบทของชนบท เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องบุญบาปในทาง  

๒).เพลงลูกกรุงจะเก่ียวกับพระพุทธศาสนาบ้าง เป็นเพียงบางส่วนเท่านั้น 
๓). เพลงเพื่อชีวิตแขวงด้วยปรัชญาชีวิต-สังคม 

๒.ท่านคิดว่าบทเพลงไทยมีส่วนชี้น าให้ประชาชนเข้าใจหลักในทางพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 
มีส่วนชี้น าได้มากเสียงเพลงเป็นการหลอมละลายความตึงเครียดโดยเฉพาะเนื้อหาที่

สอดแทรกหลักธรรมเข้าไปจะมีชักจูงคนเข้าเข้าหาหลักธรรมได้มาก อนึ่งการจะที่รู้ว่า เพลงใดจะเปิด
งานบุญหรืองานรื่นเริงต่าง ๆ ตัวอย่างเพลงไวพจน์ลาบวชที่นิยมเปิดในงานบวชพระ ที่ข้ึนต้นว่า ๒๑ 
มิถุนาขอลาบวช ฯลฯ  

เพลงเสรีขอพรขับร้องโดย : เสรีย์ รุ่งสว่าง เนื้อเพลงว่า กราบหลวงพ่อเงินแห่งวัดบางคลาน
แคว้นเมืองพิจิตรใครเห็นสักนิดขอให้ลุ่มหลงวอนหลวงพ่อเหลือ วัดสาวชะโงกใครเห็นต้องงงกราบ
หลวงพ่อคง ลงนะจังงัง 

 เพลง:หัวใจถวายวัด ร้องโดย พุ่มพวง ดวงจันทร์ เนื้อเพลงว่าหลวงพ่อ  เจ้าขาช่วยแผ่
เมตตาลูกหน่อยได้ไหมลูกนี้อาภัพอับโชคหรือไรมีรักครั้งใด  หัวใจเหมือนไฟร้อนรนหลายคน  ที่พบพอ
เขาได้ซบต้องหนีหลบล่องหนขว้างทิ้งดังเศษดินข้างถนนน้ าตาร่วงหล่นหาคนรักแท้ไม่มีเข้าวัดทุกวันใส่
บาตรท าทานบนบานขอให้โชคดีแต่ผียังตามหลอนหลอกย่ ายีวันหยุดพักไม่มี บวชชีดีไหม 
 
๓.ท่านคิดว่าสามารถส่งเสริมให้ผู้แต่งบทเพลงไทยสอดแทรกหลักธรรมในพุทธศาสนาได้วิธีการ
ใดบ้าง 

 การแต่งบทเพลงไทยสามารถส่งเสริมให้สอดแทรกหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้เป็น
อย่างดี เช่นในกรณีของผู้แต่งที่ผ่านการบวชพระในพระพุทธศาสนามาก่อนเวลาแต่งเพลงมักจะอิง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเสมอ  ในประเด็นนี้จะข้ึนอยู่กับปัจจัย ๓ ประการคือ ๑. คนแต่ง ๒. 
ท านองและ๓.สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
๔.ในคัมภีร์พระไตรปิฎกมีลักษณะปรากฏรูปแบบใดบ้างท่ีมีความคล้ายกับท านองเพลง 

ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาบทเพลงจะเป็นไปในรูปแบบท านองฉันทลักษณะ/คาถา/ใน
พระไตรปิฎกจะมีบทเพลง  เช่น สมัยพระพุทธเจ้าประทับ ณ ถ้ าอินทสาล ในภูเขาเวทิยกะ ใกล้กรุง 
ราชคฤห์ มีครูดนตรีชื่อ “ปัญจสิกขะเทพบุตร ” ได้น าดนตรีเป็นอุปกรณ์น าพระอินทร์เข้าเฝูา บรรเลง
เพลงขับกล่อมที่หน้าถ้ า เนื้อเพลงพรรณนาถึงความรักของตนที่มีต่อนางสุริยวัจฉสา เปรียบเทียบ
พาดพิงถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ พระอรหันต์ ทั้งหลายอย่างไพเราะว่า   นางผู้งดงามท่ัว
สรรพางค์บุญท่ีฉันได้ท าไว้ในพระอรหันต์ผู้คงที่นั้นจงอ านวยผลแก่ฉันพร้อมกับเธอและบทสวดมนต์



๑๘๓ 

 

ของฝุายมหายานจะใส่ดนตรี มีข้อดีคือเป็นอุบายที่สามารถดึงคนเข้าวัดฝุายเถรวาทจะเป็นท านอง
สรภัญญะและท านองอีสาน 
 
๕.หลักธรรมใดบ้างท่ีส่งเสริมให้ประชาชนยกระดับจิตจากการฟังเพลงและพัฒนาขึ้นหลังจากฟัง
บทเพลงแล้ว 

ต้องน าบทเพลงนั้นๆ มาตั้งแล้ววิเคราะห์ เช่นบทเพลงที่กล่าวถึงไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง 
ทุกขัง และอนัตตา กล่าวถึงเรื่องบุญ บาป เรื่องกรรมความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ดังเช่นเพลงที่
บุพเพสันนิวาส เมื่อคิดให้ดีโลกนี้ประหลาดบุพเพ สันนิวาส ที่ประสาทความรักภิรมย์ ...คู่ใคร คู่ เขารัก
ยังคอย เฝูาชมคอยภิรมย์ เรื่อย มา...ขอบน้ าขวางหน้าขอบฟูาขวางกั้นบุพเพยังสรรค์ประสบ ให้ได้สบ 
พบรักกันได้  ฯลฯรักเหมือนโคถึก  ที่คึกพิโรธความรักเช่นนั้นให้โทษจะไปโกรธ โทษรักไม่ได้ ...ไม่ ใช่  
บุพเพ สันนิวาส แน่ไซร้รักจึงได้ แรม รา หรือครูพรพิรมณ์ ที่แต่งเพลงกล่าวถึงสวรรค์ 
 
๖.ตามความเห็นของท่านบทเพลงไทยมีความส าคัญต่อประชาชนมากน้อยเพียงอย่างไร 

มีความส าคัญมาก  เช่นเมื่อเกิดความตึงเครียด พอได้ยินเสียงเพลงหรือดนตรีก็เกิดความ
ผ่อนคลาย ในกรณีที่เด็กก าลังร้องไห้พอได้ยินเสียงก็จะเงียบจะร้องตามหรือเต้นตาม  จึงกลายเป็น
วัฒนธรรมเพลงกล่อมเด็กจุดประสงค์หลักของการขับร้องเพลงพื้นบ้านก็เพ่ือสื่ออารมณ์สนุกสนาน
เพลิดเพลิน หรือเพ่ือระบายความรู้สึกในใจเช่นความทุกข์ ความเศร้าโศก ความสุข ความประทับใจ 
นอกจากนี้ยังใช้เพลงบางเพลงร้องกล่อมเด็ก ให้เด็กนอนด้วยความเพลิดเพลินและหลับได้ไว บางเพลง
ใช้ร้องปลอบเด็กให้หยุดร้องไห้งอแง บางเพลงใช้ร้องประกอบการละเล่น เช่น เพลงจ้ าจี้ เพลงรีรี
ข้าวสารของเด็กๆ หรือเพลงพวงมาลัย เพลงอีแซว ล าตัด  ในเชิงเก้ียวพาราสีของพวกผู้ใหญ่  หรือบาง
เพลงใช้ร้องประกอบพิธีกรรมเพ่ือให้พิธีกรรมมีความขรึมขลังยิ่งขึ้น เช่น บทแหล่ท าขวัญนาค บทสู่
ขวัญต่างๆ เป็นต้น        
 
๗.ตามความเห็นของท่านมีวิธีการใดบ้างที่สามารถให้ประชาชนมีความผ่อนคลายจิตใจที่
นอกเหนือจากการฟังเพลง 
 

บทเพลงบางอย่างท่ีเป็นเสียงธรรมชาติเมื่อฟังแล้วย่อมให้จิตใจผ่อนคลายเช่นพระอรหันต์ที่ไป
อยู่ในปุาเมื่อได้ยินเสียงไผ่เสียดสีกันก็เปล่งอุทานออกมาเป็นบทเพลง และการท าวัตร สวดมนต์ แบบ
ท านองสรภัญญะ 
๘. หากภิกษุไม่มีการสวดมนต์ท านองจะเป็นผลต่อร่างกายและจิตใจอย่างไรบ้าง 

ในมิติทางร่างกายการสวดมนต์เป็นการผ่อนคลาย การออกเสียงเป็นการระบายเสียงออก
จากร่ายกายในมิติทางจิตใจการสวดมนต์เป็นการพัฒนาจิตใจและปัญญา เป็นการฝึกสมาธิไปในตัว 
 
 
 
 



๑๘๔ 

 

สัมภาษณ์ ผศ. ดร. สมชัย ศรีนอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙ 

ผศ. ดร. สมชัย ศรีนอก กล่าวว่า  “ลูกทุ่ง” มักมีเนื้อหาแสดงออกถึงวิถีชีวิตชนบท หรือ
เรื่องราวร่วมสมัยที่เกิดขึ้นในสังคมระดับชาวบ้าน ประเพณี คือ สิ่งที่นิยมถือปฏิบัติสืบ ๆ กันมาจนเป็น
แบบแผน ขนบธรรมเนียมหรือจารีตประเพณี แต่บทเพลงลูกทุ่งอีสานจะมีความแปลกใหม่ข้ึนมา ตรงที่
ใช้ภาษาอีสานเข้าไปปะปน 

การก าหนดสมัยที่แต่งบทเพลงลูกทุ่งอีสาน โดยพิจารณาความเชื่อเป็นหลัก ไม่อาจถูกต้อง
นัก คนอีสานได้รังสรรค์ศิลปะการร้อง-การล า และสิ่งปลอบประโลมใจประดับท้องถิ่นไว้หลายรูป
หลายแบบ คนอีสานสามารถผลิตวรรณกรรม กลอนล า กวี เซิ้ง ฯลฯ ขึ้นมารับใช้วิถีชีวิตได้ในทุก
สถานการณ์ ทั้งยามสุข ยามทุกข์ ยากแค้น ล าเค็ญ นี่คือความรุ่มรวยทางด้านวัฒนธรรม นี้คือมรดกท่ี
บรรพบุรุษอีสานสั่งสมไว้ให้ลูกหลาน และนี่คือแก่นแท้และรากเหง้าของความเป็นลาวในจิตวิญญาณ
ของคนอีสาน 

ภาคอีสานคือผืนดินที่ดกดื่นไปด้วยวรรณกรรม ทั้งประเภทมุขปาฐะ หมายถึง การจดจ า
และเล่าสู่กันฟังสืบต่อกันจากรุ่นสู่รุ่น และประเภทเป็นลายลักษณ์อักษรที่มีการจดจารไว้ มีทั้งนิทาน 
ต านาน ปริศนาค าทาย ส านวนภาษิต กลอนล า เป็นต้น วรรณกรรมเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นภูมิปัญญา
ของอีสานที่ไม่อาจสืบหาต้นตอหรือผู้ริเริ่มได้ 

ลักษณะการใช้บทร้อยกรองอีสานมีสองลักษณะ คือใช้เพื่อควบคุมสังคม ใช้เพ่ือความ
บันเทิง ในส่วนของการควบคุมสังคม บรรพชนชาวอีสานได้น าเอาความเชื่อดั้งเดิม ความประพฤติท่ี
ควรปฏิบัติ และหลักค าสอนทางพุทธศาสนามาผสานกันแต่งเป็นบทร้อยกรองเพ่ือบังคับใช้กับสมาชิก
ในสังคมอย่างน่าชมเชย ส่วนการใช้บทร้อยกรองเพ่ือความบันเทิงใจนั้นมิได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความ
บันเทิงสถานเดียว แต่มีจุดมุ่งหมายอ่ืนร่วมด้วยเช่นเพื่อสั่งสอนอบรมและเพ่ือเผยแผ่ศาสนา 
 
สัมภาษณ์   ดร.  สมภารา พรมทา   ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙ 

   
ตอนที่ ๒  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในบทเพลงไทย 

๑. บทเพลงไทยประเภทใดที่ยังคงอนุรักษ์ค าสอนในพระพุทธศาสนา เพราะเหตุใด  
--ผมไม่แน่ใจว่าจะมีเพลงไทยที่คนแต่งจงใจแต่งเพ่ืออนุรักษ์ค าสอนของพระพุทธศาสนา  

แต่อาจเป็นไปได้ที่เพลงไทยบางเพลงโดยเฉพาะเพลงลูกทุ่งที่มีเนื้อหาเก่ียวข้องกับพุทธศาสนา  ทั้งในแง่
สังคมและค าสอน แต่นั่นก็คงไม่ได้มาจากความจงใจของศิลปิน งานศิลปะโดยตัวมันเองมีฐานะเท่า
เทียมกับศาสนา แนวคิดทางศิลปะบางแนวเตือนด้วยซ้ าว่าอย่าเอางานศิลปะไปรับใช้ศาสนา แต่ศิลปิน
ไทยคงไม่ได้ถือเคร่งขนาดนั้น แต่การมีเนื้อหาเก่ียวข้องกับพุทธศาสนาก็มิได้ส่อว่าศิลปินจงใจเสนอ
หลักธรรม อาจมีการกล่าวถึงหลักธรรม แต่ก็กล่าวแบบผ่านไปหาเนื้อหาหลักของเพลงที่เป็นเรื่องอ่ืน
เช่นความรักของหนุ่มสาว เป็นต้น 
๒. ท่านคิดว่าบทเพลงไทยมีส่วนชี้น าให้ประชาชนเข้าใจหลักธรรมในพระพุทธศาสนาในลักษณะ
อย่างไร  

--ตอบไม่คิดว่ามีครับ เพลงต่างประเทศก็คงไม่มี 



๑๘๕ 

 

๓. ท่านคิดว่าจะสามารถส่งเสริมให้มีหลักธรรมในพระพุทธศาสนาในบทเพลงไทยได้ด้วยวิธีการใด  
--ส่วนตัวไม่สนับสนับสนุน เพราะผมถือคติทางศิลปะว่าศิลปะเท่าเทียมกับศาสนา อย่าลด

ศิลปะไปรับใช้ศาสนา ถ้าลด งานนั้นก็จะไม่เป็นศิลปะ 
๔. การประพันธ์เพลงที่มีเนื้อหาธรรมะ ประมาณการได้ว่าเริ่มปรากฏในช่วง พ.ศ. ใด  

--ไม่ทราบครับ 
๕. การแต่งคัมภีร์ในพระพุทธศาสนาที่มีความคล้ายท านองเพลงมีรูปแบบการแต่งในลักษณะใด   

--ไม่แน่ใจครับ โดยลักษณะ เพลง (music) เป็นงานคนละแบบกับกวีนิพนธ์ (poetry) ใน
คัมภีร์พุทธศาสนาเราพบแต่กวีนิพนธ์ ไม่พบว่ามีเพลง 
๖. ตามความเห็นของท่านบทเพลงมีความส าคัญกับประชาชนมากน้อยเพียงใด   

--ส าคัญมาก ชาติที่เจริญมักมีเพลงที่ลึกซึ้ง และเพลงที่ลึกซึ้งมักไม่เก่ียวกับศาสนา 
๗. ตามความเห็นของท่านยังมีวิธีการใดท่ีสามารถท าให้ประชาชนรู้สึกผ่อนคลายจิตใจ ที่
นอกเหนือจากการฟังเพลง  

--ผมเชื่อเหมือนโชเปนฮาวเออว่า เพลง (ผมหมายถึง music นะครับ ไม่ใช่ song) คือ
อุปกรณ์เพ่ือการผักผ่อนทางจิตใจที่ลึกซึ้งท่ีสุด ขงจื๊อก็เชื่อเช่นนั้น ไม่มีอะไรทดแทนดนตรีได้ ดนตรี
บอกความตื้นลึกของใจคนได้ 
๘.  ท่านคิดว่าการสวดมนต์มีความจ าเป็นกับภิกษุอย่างไร  

--ไม่จ าเป็นครับ สมัยพุทธกาลท่านก็ไม่สวดมนต์ แล้วท่านเป็นพระอรหันต์กันจ านวนมาก  
๙. เพราะเหตุใดพุทธศาสนามหายานจึงมีการแต่งเนื้อร้องที่เป็นหลักธรรมโดยประกอบดนตรีเพลง
มากกว่าพระพุทธศาสนาเถรวาท  

--เข้าใจว่ามหายานเข้าใจเรื่องดนตรีแบบหนึ่งที่ต่างจากฝุายเถรวาท เถรวาทเข้าใจว่าพระ
เล่นหรือฟังดนตรีไม่ได้ ผิดศีล แต่ฝุายมหายานไม่เข้าใจอย่างนั้น 
ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  

--ผู้วิจัยควรแยกให้ชัดว่าอะไรคือดนตรี อะไรคือเพลง สองเรื่องนี้เป็นคนละเรื่อง  
 
สัมภาษณ์  ผศ. สหชัย วิวัฒนปฐวี อาจารย์ประจ าภาควิชาดนตรีตะวันตก มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

พระนคร   ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙ 
ความเป็นมาของเพลงลูกทุ่งเริ่มตั้งแต่สมัยไหน? 
 ผศ. สหชัย วิวัฒนปฐวี  กล่าวว่า เพลงลูกทุ่ง"  ปรากฏครั้งแรกเป็นชื่อของภาพยนตร์เพลง  
สร้างโดยบริษัทภาพยนตร์ไทย หรือไทยฟิล์ม เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๑ โดยมี พระเจ้าวรวงศ์เธอ  พระองค์เจ้า
ภาณุพันธุ์ยุคล เป็นผู้ก ากับ ผู้แต่งท านองเพลงคือ หม่อมหลวง พวงร้อย   อภัยวงศ์ ผู้แต่งเนื้อร้องคือ 
พระยาโกมารกุลมนตรี (ชื่น) เพลงในภาพยนตร์ ได้แก่  เงาไม้ ต้อนกระบือ เก้ียวสาว สายัณห์ และไม้
งาม เนื้อร้องส่วนใหญ่เน้นการชมธรรมชาติอันสวยงามของท้องไร่ปลายนา เพลงที่มีแนวเป็นเพลง
ลูกทุ่ง และบันทึกไว้เป็นหลักฐานคือ เพลง สาวชาวไร่  ซึ่งเป็นผลงานการประพันธ์ของ ครูเหม  เวชกร 
ใช้ร้องประกอบการแสดงละครวิทยุเรื่อง  สาวชาวไร่ ใน พ.ศ. ๒๔๘๑ จากหลักฐานที่ค้นพบมีเค้าที่น่า
เชื่อว่า เพลงสาวชาวไร่  เป็นเพลงลูกทุ่งเพลงแรกของเมืองไทย  การตีความเรื่องก าเนิดของเพลงลูกทุ่ง
ยังมีความเห็นแตกต่างกันอยู่บ้าง  กาญจนาคพันธ์ เขียนไว้ในหนังสือ เรื่องของละครและเพลง ว่า  



๑๘๖ 

 

"หลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ แล้ว  มหรสพต่างๆ ก็เริ่มฟ้ืนตัวขึ้น …เกิดเพลงแบบใหม่เรียกกันว่า เพลง
ลูกทุ่ง ตั้งเป็นวงดนตรีแบบสากล"  ส่วน พยงค์  มุกดา เห็นว่า เรื่อง แผลเก่า  ของไม้เมืองเดิม มีเพลง
ขวัญของเรียม ซึ่งพรานบูรพ์แต่งขึ้นใน พ.ศ. ๒๔๘๒ น่าจะถือเป็นแม่บทของเพลงลูกทุ่งได้ เพราะมีลูก
เอ้ือน ลูกขัด และสาระเนื้อหาแบบเพลงลูกทุ่ง ราว พ.ศ. ๒๔๙๘ 
 เพลงลูกทุ่ง" เกิดข้ึนโดย นายจ านง  รังสิกุล เป็นผู้ริเริ่ม ในระหว่างที่ด ารงต าแหน่ง  เป็น
หัวหน้าฝุายจัดรายการ ของสถานีโทรทัศน์ช่อง ๔ บางขุนพรหม โดยตั้งชื่อรายการว่า  "เพลงลูกทุ่ง"  มี
นายประกอบ  ไชยพิพัฒน์ เป็นผู้จัด ออกอากาศ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๗ เดือนละ ๒ ครั้ง  ทุกวันจันทร์เว้น
จันทร์ จนได้รับความนิยมและแทรกซึมไปตามวงดนตรีต่างๆ  เริ่มเรียกวงของตนเองว่า วงดนตรีลูกทุ่ง 
และนักร้องนิยมเรียกตัวเองว่า นักร้องเพลงลูกทุ่ง 

 “เพลงลูกกรุง ” ได้แยกกลุ่มผู้ฟังอย่างเด่นชัดขึ้นมาตามล าดับ โดยน าเอาความเป็นอยู่ 
(Lifestyle) ของผู้ฟัง ศิลปิน นักร้อง นักดนตรี เป็นผู้ก าหนดทิศทาง วงสุนทราภรณ์เป็นวงแรก  ก่อตั้ง
เป็นวงดนตรีวงใหญ่ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๒  ซึ่งท าให้สังคมเมืองในยุคนั้น  เริ่มตื่นตัวการฟังเพลง ผู้ฟังและ
ค่ายเพลงต่างๆ เริ่มจัดประเภทเพลง  สร้างนักร้องให้มีรูปแบบความเป็นคนเมืองหลวง นักดนตรี นัก
แต่งเพลง นักร้องต่างมีรูปแบบ หาแฟชั่นน าสังคม ทั้งเรื่องการแต่งตัวการออกกินข้าวนอกบ้าน  มีคลับ
มีบาร์ แถวถนนราชด าเนิน ตามย่านชุมชน โรงแรมใหญ่ๆ มีห้องบอลรูม  เพ่ือให้มีการจัดแสดงดนตรี
ประกอบ กลุ่มคนฟังจึงเริ่มรับแนวเพลงลูกกรุง  เกิดการเปรียบเทียบระหว่างแนวเพลงลูกทุ่ง กับเพลง
ลูกกรุงข้ึนมาโดยอัตโนมัติ  นักร้องลูกกรุงที่ถือว่าเป็นรุ่นแรกท่ีก าหนดแนวเพลงลูกกรุงไว้ชัดเจนมี
ดังต่อไปนี้ เอ้ือ สุนทรสนาน,  สุเทพวงศ์ ก าแหง,  ชรินทร์  นันทนาครม, .ร.ว.ถนัดศรี  สวัสดิวัตน์ สม
ยศ ทัศนพันธุ์, นริศ อารีย์นพดฬ, ชาว ไร่เงิน, วินัย จุลละบุษปะ, ชาญ เย็นแข,  ก าธร สุวรรณปิยะศิริ, 
เพ็ญศรี พุ่มชูศรี, มัณฑนา โมรากุลอ้อย, อัจฉรา  จินตนา, สุขสถิตย์ บุษยารังสี, รวงทอง ทองลั่นธม, 
สวลี ผกาพันธุ์ , สมศรี ม่วงศรเขียว 
 
สัมภาษณ์ ผศ. ดร. ประจักษ์ ไม้เจริญ รองคณบดี คณะมนุษย์ศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙ 
ตอนที่ ๒  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในบทเพลงไทย 

๑. บทเพลงไทยประเภทใดที่ยังคงอนุรักษ์ค าสอนในพระพุทธศาสนา เพราะเหตุใด  
ประเภทเพลงลูกทุ่งส่วนใหญ่ โดยมีการแต่งแบบเจาะจง เพราะเพลงลูกทุ่ง มีการแต่งแบบอิงชีวิต 
สิ่งแวดล้อม บางเพลงแต่งแบบเจาะจง เพ่ือเอาพระพุทธศาสนามาสอนจิตใจมนุษย์ 
๒. ท่านคิดว่าบทเพลงไทยมีส่วนชี้น าให้ประชาชนเข้าใจหลักธรรมในพระพุทธศาสนาในลักษณะ
อย่างไร  
 มีส่วนชี้น าด้านความเชื่อเรื่องกรรม  การท าดีได้ดีเป็นต้น  
๓. ท่านคิดว่าจะสามารถส่งเสริมให้มีหลักธรรมในพระพุทธศาสนาในบทเพลงไทยได้ด้วยวิธีการใด  
 ควรน าไปบรรจุในหลักสูตร ตั้งแต่ปฐม –มัธยม  มีการจัดแข่งแต่งเพลงลูกทุ่งเป็นหลักเพ
ระเข้ากันได้กับวิถีชีวิต 
๔. บทเพลงที่ใช้ประกอบในการร านาฏศิลป์ไทย ส่วนใหญ่มีเนื้อร้องประเภทใด 



๑๘๗ 

 

 การแต่งเนื้อร้องเป็นไปตามวัตถุประสงค์ เช่น วันเกิด วันเฉลิมพระชนมพรรษา และที่ส าคัญ 
คือวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  นาฏศิลป์ที่ประกอบการร าและมีเพลงซาวให้จังหวะสามารถสื่อ
ภาษาต่างๆ  เช่นการยกมือพนม ในทางพระพุทธศาสนาได้ 
๕. ท่านคิดว่า วิชานาฏศิลป์ไทยสามรถช่วยส่งเสริมพระพุทธศาสนาได้มากน้อยเพียงใด 
  ช่วยส่งเสริมได้อย่างมากๆ  เช่นในการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา วันอาทิตย์ ในวัด ๑๐๐ 
แห่ง จะมีชมรมนาฏศิลป์ ทุกแห่ง เพราะนาฏศิลป์และพระพุทธศาสนาจะมาด้วยกัน 
๖. ตามความเห็น ท่าน บทเพลงมีความส าคัญต่อประชาชนมากน้อยเพียงใด 
 มีความส าคัญมากที่สุด การร้องเพลงกล่อมลูก การร้องเพลงปลุกใจ ในช่วงปฏิวัติ ร้องเพลง
ประท้วง เพื่อสร้างความฮึกเหิมเกิดพลังใจ 
 ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
 (๑) งานวิทยานิพนธ์ก็ดี อยากให้มีการประพันธ์บทเพลงวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา  

(๒) เพลงปลุกใจให้คนนับถือพระพุทธศาสนา 
(๓) บรรจุลงในหลักสูตร 
(๔) ส่งไปตามโรงเรียน , วัด, ชมรมตามมหาวิทยาลัย 

 
สัมภาษณ์ ผศ. ดร.ประพันธ์ ศุภษร  ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙ 
๑.ท่านคิดว่ามีบทเพลงที่อนุรักษ์ค าสอนทางพระพุทธศาสนาบ้างหรือไม่ 

- บทเพลงลูกทุ่งไทย  เป็นเพลงที่อนุรักษ์ค าสอนทางพุทธศาสนาโดยตรงเพราะเป็นบริบท
ของชนบท เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องบุญบาปในทาง 

-เพลงเพื่อชีวิตแขวงด้วยปรัชญาชีวิต-สังคม 
๒.ท่านคิดว่าบทเพลงไทยมีส่วนชี้น าให้ประชาชนเข้าใจหลักในทางพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 

ค าสอนในทางพระพุทธศาสนา มีอิทธิพลต่อเพลงลูกทุ่งมากๆ นักแต่งเพลงเอามาแทรก 
เช่น เพลงอกหัก ของสายัญ สัญญา  ความรักของคนอกหักเพลงกล่อมนาค บวชเรียนเขียนอ่าน 
สามเณรก าพร้า จะบวชแทนคุณบิดามีอิทธิพลด้านความรัก รู้คุณพ่อแม่ สอนให้รู้จักอ่อนน้อมถ่อมตน 
ประเพณีวัฒนธรรม ผูกกับแม่น้ าชี แม่น้ ามูล เช่นเพลง น้ าชีแห่งความหลัง ผาแดง  
๓.ท่านคิดว่าสามารถส่งเสริมให้ผู้แต่งบทเพลงไทยสอดแทรกหลักธรรมในพุทธศาสนาได้วิธีการ
ใดบ้าง 

ส่งเสริมให้คนแต่งเพลงลูกทุ่ง เพลงลูกกรุง เพลงเพื่อชีวิต  ต้องใช้บริบททางศาสนา 
วัฒนธรรม ประเพณี และบริบททางสังคม เป็นแนวในการแต่งเพลง แต่งเพลงต้องให้มีเรื่องของศาสนา 
หลักธรรมเข้ามาแทรก 
๔.ในคัมภีร์พระไตรปิฎกมีลักษณะปรากฏรูปแบบใดบ้างท่ีมีความคล้ายกับท านองเพลง 

การสวดมนต์ บทสรภัญญะสวดแบบท านองจะมีส่วนคล้าย   

 
 



๑๘๘ 

 

๕.หลักธรรมใดบ้างท่ีส่งเสริมให้ประชาชนยกระดับจิตจากการฟังเพลงและพัฒนาขึ้นหลังจากฟัง
บทเพลงแล้ว 

การฟังเพลงแนวสอนธรรม ด้านธรรมะบันเทิง มีจังหวะดนตรีใช้ค าง่าย ๆ ในการอธิบาย
หลักธรรม จะช่วยให้ผ่อนคลายได้มาก 
๖.ตามความเห็นของท่านบทเพลงไทยมีความส าคัญต่อประชาชนมากน้อยเพียงอย่างไร 
 มีความส าคัญมาก เพราะว่าตั้งแต่เด็กๆ จะมีความคุ้นเคยกับเสียงเพลง เช่นเพลงกล่อม
เด็ก ส าหรับบุคคลทั่วไปเมื่อได้ฟังเสียงแล้วจะท าให้หายเครียด แม้ในผู้ปุวยยังมีการใช้ดนตรีบ าบัดได้
๗.ตามความเห็นของท่านมีวิธีการใดบ้างที่สามารถให้ประชาชนมีความผ่อนคลายจิตใจที่
นอกเหนือจากการฟังเพลง 
 การสวดมนต์ ท าสมาธิ เจริญจิตภาวนา และเจริญสติ 
สัมภาษณ์ ดร. เสนาะ ผดุงค์ฉัตร  ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙ 

๑.ท่านคิดว่ามีบทเพลงที่อนุรักษ์ค าสอนทางพระพุทธศาสนาบ้างหรือไม่ 
- เพลงลูกทุ่ง เพลงลูกกรุง เพลงเพื่อชีวิต   ต้องใช้บริบททางศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี 

และบริบททางสังคม เป็นแนวในการแต่งเพลงและสอดแทรกหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาลงไป 

๒.ท่านคิดว่าบทเพลงไทยมีส่วนชี้น าให้ประชาชนเข้าใจหลักในทางพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 
   เกี่ยวกับผู้แต่ง ผู้ต้องการจะสื่อธรรมอะไร  

-ความกตัญญู  
- ความเชื่อ เช่น เด็ดดอกไม้ร่วมต้น, ตักบาตรร่วมขัน 
 กฎแห่งกรรม 
 ยกระดับจิต กฎแห่งกรรม 

๓.ท่านคิดว่าสามารถส่งเสริมให้ผู้แต่งบทเพลงไทยสอดแทรกหลักธรรมในพุทธศาสนาได้วิธีการ
ใดบ้าง 
 คิดว่า ต้องสร้างจิตส านึกว่า การแต่งเพลงคือการช่วยลดปัญหาสังคมด้านหนึ่งด้วย 
และต้องค านึงถึงผู้ฟังว่า มีหลายระดับ 
๔. ในคัมภีร์พระไตรปิฎกมีลักษณะปรากฏรูปแบบใดบ้างท่ีมีความคล้ายกับท านองเพลง 

การสวดสรภัญญะ และการสวดมนต์แบบท านอง 
๕.หลักธรรมใดบ้างท่ีส่งเสริมให้ประชาชนยกระดับจิตจากการฟังเพลงและพัฒนาขึ้นหลังจากฟัง
บทเพลงแล้ว 

หลักธรรมเรื่องกตัญญู  เรื่องกรรม ความซื่อสัตย์ 
๖.ตามความเห็นของท่านบทเพลงไทยมีความส าคัญต่อประชาชนมากน้อยเพียงอย่างไร 
 มีความส าคัญมาก เพราะว่าช่วยให้ผ่อนคลายจากอารมณ์ตึงเครียด  และเกิดความ
เพลิดเพลิน  



๑๘๙ 

 

๗.ตามความเห็นของท่านมีวิธีการใดบ้างที่สามารถให้ประชาชนมีความผ่อนคลายจิตใจที่
นอกเหนือจากการฟังเพลง 
-การสวดมนต์ บทสรภัญญะ สร้างแรงจูงใจในการสวด ไม่เบื่อต่อการสวดมนต์ 

ข้อเสนอแนะ 

๑. แต่งเพลงต้องให้มีเรื่องของศาสนา หลักธรรมเข้ามาแทรก 
๒. ใช้ค าอธิบายหลักธรรมให้เข้าใจง่าย 
๓. ผู้มีหน้าที่เก่ียวข้องกับ เช่นกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ต้องมาก าหนดเป็นนโยบายในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมแขนงนี้  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙๐ 

 

ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ  : นางสาวจินตนา จริยานนท์  
ที่อยู่  : บ้านเลขท่ี ๘๘๘/๑๐ แขวงวัดท่าพระ  เขตบางกอกใหญ่  
    กรุงเทพมหานคร ๑๐๖๐๐  
การศึกษา : ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร  
    ปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา)  
             มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
สถานที่ท างาน  : โรงเรียนเบญจมราชาลัย  พระนคร กรุงเทพหมานคร   
 

 


